


Programme synthétique 
 

 
Fresque des Nouveaux Récits - Prix libre 
Mercredi 1er avril - 19h15-22h30 - 3 rue du Frêne, Valbonne 

 
Energie, Economie, Climat, comment réconcilier ces contraintes ? - Les Shifters du 06 - Gratuit 
Vendredi 3 avril - 18h30-20h - Centrale Méditerranée, 61 Av. Simone Veil, Nice, 3ème étage 

 
Rêver le Futur avec la Terre - Prix libre 
Samedi 4 avril - 10h-17h - Jardin du Petit Pessicart, 87 avenue de Pessicart (escaliers piétons), Nice 

 
Marche du Paillon - Gratuit 
Lundi 6 avril - 16h-19h - Départ : Square Christian Morando, Nice. Arrivée : Promenade des Anglais, Nice 

 
Dramaturgies spectrales et technologies immersives au service des récits de migration - Gratuit 
Mardi 7 avril - 17h-19h - Campus Carlone, Salle du conseil, 98 Bd Edouard Herriot, Nice 

 
Fresque des Nouveaux Récits - Prix libre 
Mercredi 8 avril - 18h30-22h - 21 Paysans, 2 rue Valperga, Nice 

 
Voyage en 2030 Glorieuses - Prix libre 
Jeudi 9 avril - 18h-20h30 - Les Satellites, 15 Avenue Georges Clemenceau, Nice 

 
Immersion en habitat participatif - Gratuit 
Samedi 11 avril - 9h45-12h30 + repas partagé - Le 109, Entrepont, 89 Route de Turin, Nice 

 
Regards créatifs et sensibles sur les modes de vie du futur - Gratuit 
Samedi 11 avril - 10h-17h - BESIGN The Sustainable Design School, 1 chem. du Val fleuri, Cagnes sur Mer 

 
Atelier d'écoute créative d'ici et d'ailleurs (clôture du Printemps des migrations) - Gratuit 
Dimanche 12 avril - 12h-16h - Colline du Château, Nice  

 
Récits : quand la fiction (re)dessine la société - Prix libre 
Mercredi 15 avril - 19h-21h - lieu à confirmer : MSHS Sud-Est, 25 Av. François Mitterrand, Nice 

 
Atelier d'écriture poétique - Gratuit, une conso obligatoire 
Jeudi 16 avril - 10h-12h - Au Sud de Nulle Part, Café Littéraire, 46 avenue Borriglione, Nice 

 
Contes de Printemps, les 1001 nouveaux récits - Prix libre, une conso obligatoire 
Samedi 18 avril - 18h30-20h30 - Le Quartier du Poulpe, 34 Boulevard Auguste Raynaud, Nice 

 
James Bond à vélo - Prix libre, une conso obligatoire 
Dimanche 19 avril - 14h30-17h30 - Atmos Concept store - 1 Rue Gioffredo, Nice 

 
Ma place dans la Transformation sociétale - mon parcours d'engagement - Prix libre 
Mercredi 22 avril - 18h-20h30 - La Base, 29 route de Turin, Nice 

 
C'est quoi ça ? - Conférence gesticulée sur la médecine de demain - Prix libre, une conso obligatoire 
Jeudi 23 avril - 20h30-22h - Le Quartier du Poulpe, 34 Boulevard Auguste Raynaud, Nice 

 
Green Stand-Up, un spectacle qui fait du bien à la planète - Payant 
Vendredi 24 avril - 20h15-21h45 - Bobar Comedy Club, 27 Rue Benoît Bunico, Nice 

 
Une autre approche du dessin urbain : la macro-illustration - Prix libre 
Samedi 25 avril - 9h30-13h puis 19h-21h - Départ : La Base, 29 Route de Turin, Nice 

 
Le récit de soi comme terre fertile des nouveaux imaginaires - Prix libre 
Samedi 25 avril - 15h-17h - Jardin du Petit Pessicart, 87 avenue de Pessicart (escaliers piétons), Nice 

 
Le printemps des rêves : et si l’humanité était capable du meilleur ? - Jean-Pierre GOUX - Prix libre 
Lundi 27 avril - 18h45-21h - Maison des Associations, 12ter Place Garibaldi, Nice 

 
Vous goûterez bien un donut ? - Prix libre 
Mardi 28 avril - 18h30-19h30 - Plage publique de l'Opéra, Nice 

 
Voyage spécial en 2030 Glorieuses, clôture du festival - Prix libre 
Mercredi 29 avril - 18h30-21h - Nice (lieu à préciser) 

 
La fabrique des utopies, atelier créatif des futurs optimistes - Prix libre, une conso obligatoire 
Jeudi 30 avril - 18h-20h - Atmos Concept store - 1 Rue Gioffredo, Nice 



Programme détaillé et liens d’inscription 

🌱 Fresque des Nouveaux Récits - avec Marie-Françoise 

🗓️ Mercredi 1er avril - ⏰19h15-22h30 
📍3 rue du Frêne, Valbonne - Prix libre - Âge minimum : 15 ans 
Venez aider à faire émerger une société différente à travers un atelier 
collaboratif & ludique !  
Découvrez grâce à un jeu de cartes collaboratif quelle est l’influence des récits 
sur notre cerveau et nos comportements. Vous pourrez ainsi lever les verrous 
socio-cognitifs actuels qui nous maintiennent dans le statu quo, et contribuer 
à la nécessaire transition écologique et solidaire. 
Construisez ensuite un récit permettant de faire advenir un futur désirable et 
compatible avec les limites planétaires ! 
Apportez quelque chose à partager en mode zéro déchet pour manger 
ensemble. 
🎫Lien d’inscription : 
https://www.helloasso.com/associations/zero-waste-sophia/evenements/fres
que-des-nouveaux-recits  
 

🌍 Conférence Energie, Economie, Climat, comment réconcilier 
ces contraintes ? - avec Fabien, Les Shifters du 06 

🗓️ Vendredi 3 avril - ⏰18h30-20h 
📍Centrale Méditerranée, 61 Av. Simone Veil Bâtiment Premium Meridia, Nice, 
3ème étage - Gratuit 
Cette conférence‑atelier proposée par les Shifters explore l’histoire intime qui 
lie l’humanité à l’énergie, ses bénéfices, ses dérives et les chemins possibles 
pour un avenir soutenable. À travers un récit vivant et sans catastrophisme, les 
intervenants éclairent les liens entre économie, climat et ressources, et 
montrent comment certaines valeurs — coopération, partage, entraide — 
deviennent essentielles pour relever les défis à venir. Grâce à des échanges 
interactifs, chacun peut mieux comprendre les enjeux et repartir avec des 
pistes d’action concrètes, individuelles comme collectives. 
🎫Lien d’inscription : 
https://www.helloasso.com/associations/liberte-egalite-curiosite/evenements
/formulaire-d-inscription-au-printemps-des-nouveaux-recits  
 

https://www.helloasso.com/associations/zero-waste-sophia/evenements/fresque-des-nouveaux-recits
https://www.helloasso.com/associations/zero-waste-sophia/evenements/fresque-des-nouveaux-recits
https://www.helloasso.com/associations/liberte-egalite-curiosite/evenements/formulaire-d-inscription-au-printemps-des-nouveaux-recits
https://www.helloasso.com/associations/liberte-egalite-curiosite/evenements/formulaire-d-inscription-au-printemps-des-nouveaux-recits


 

🌿 Rêver le Futur avec la Terre - avec Olivier 

🗓️ Samedi 4 avril - ⏰ 10h-17h 
📍Jardin du Petit Pessicart, 87 avenue de Pessicart (escaliers piétons), Nice -  
Prix libre 
Au cœur de la forêt‑jardin du Jardin du Petit Pessicart, cet atelier d’écriture 
invite à imaginer des futurs où l’humanité retrouve une relation harmonieuse 
avec la Terre. Guidés par Olivier CIAIS, les participants alternent temps de 
silence, déambulations, ateliers, écoute profonde et écriture inspirée par les 
sensations du lieu. Les impressions individuelles se tissent ensuite en un 
mandala puis un récit collectif, nourris par l’imaginaire et la nature. ​
Une journée immersive pour réenchanter notre lien au vivant et faire émerger 
des visions positives et désirables de demain. 
🎫 Informations et inscriptions : scic.e3p@gmail.com 
 

🌊 Marche du Paillon - avec le groupe de recherche Ttépic de 
l’Université Côte d’Azur, Assembler du Dehors et l’OTECCA 

🗓️ Lundi 6 avril - ⏰ 16h-19h 
📍Départ : Square Christian Morando, Nice. Arrivée : Promenade des Anglais, 
Nice - Gratuit 
Cette marche sensible le long du Paillon propose une immersion à la fois 
poétique et géographique dans le fleuve qui traverse Nice. En suivant son 
cours depuis le pont René Coty jusqu’à la mer, le groupe alterne déambulation, 
écoute du vivant et lectures de textes consacrés aux rivières, aux paysages et 
à l’écologie. À mesure que le fleuve disparaît puis réapparaît sous la ville, le 
parcours devient récit : les corps, les mots et l’espace se répondent pour faire 
émerger une mémoire commune et de nouveaux imaginaires. Une expérience 
collective qui invite à « devenir fleuve » et à redécouvrir la présence discrète 
mais essentielle de l’eau dans nos territoires. 
🎫Lien d’inscription : 
https://www.helloasso.com/associations/liberte-egalite-curiosite/evenements
/formulaire-d-inscription-au-printemps-des-nouveaux-recits  
 
 
 

mailto:scic.e3p@gmail.com
https://www.helloasso.com/associations/liberte-egalite-curiosite/evenements/formulaire-d-inscription-au-printemps-des-nouveaux-recits
https://www.helloasso.com/associations/liberte-egalite-curiosite/evenements/formulaire-d-inscription-au-printemps-des-nouveaux-recits


 

🕊️ Dramaturgies spectrales et technologies immersives au 
service des récits de migration - avec Furkan 

🗓️ Mardi 7 avril - ⏰ 17h-19h 
📍Campus Carlone, Salle du conseil, 98 Bd Edouard Herriot, Nice - Gratuit 
« Dramaturgies spectrales et technologies immersives au service des récits de 
migration » avec Furkan Ak, dans le cadre du Printemps des Migrations.  
Furkan Ak est metteur en scène, acteur, et doctorant en arts du spectacle au 
Conservatoire Royal d’Anvers. Il élabore des dramaturgies participatives faisant 
usages de technologies immersives, afin de donner à entendre des récits de 
migrants. Dans le cadre du séminaire universitaire « Arts et mutations actuelles 
» organisé par Brigitte Joinnault et Stéphane Hervé (EUR CREATES). 
🎫Lien d’inscription : 
https://printemps-des-migrations.org/2026/03/spectacle-dramaturgies-spec
trales-et-technologies-immersives-au-service-des-recits-de-migration/ 

 

🌱 Fresque des Nouveaux Récits - avec Dorothée 

🗓️ Mercredi 8 avril - ⏰18h30-22h 
📍21 Paysans, 2 rue Valperga, Nice - Prix libre - Âge minimum : 18 ans 
Cet atelier collaboratif propose d’explorer la puissance des récits pour 
imaginer un futur plus juste et compatible avec les limites planétaires. À 
travers une expérience à la fois pédagogique et créative, les participants 
découvrent comment nos imaginaires influencent nos comportements, quels 
verrous socio‑cognitifs freinent la transition, et comment mobiliser la fiction 
pour ouvrir de nouveaux possibles. En équipe, chacun contribue à faire 
émerger des histoires positives et désirables, révélant les pionniers et 
pionnières d’un monde en transformation. Une séance énergisante pour 
muscler notre capacité collective à rêver l’avenir. 
🎫Lien d’inscription : 
https://www.billetweb.fr/atelier-alpes-maritimes-la-fresque-des-nouveaux-re
cits&multi=21569&margin=no_margin&color=29619F&parent=fdnr&margin=no
_margin&color=29619F  
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✨ Voyage en 2030 Glorieuses - avec Pauline et Léna 
🗓️ Jeudi 9 avril - ⏰18h-20h30 
📍Les Satellites, 15 Avenue Georges Clemenceau, Nice - Prix libre - Âge 
minimum : 7 ans 
Et si nous faisions un pas de côté pour voyager ensemble dans un futur qui fait 
du bien ? Le Voyage en 2030 Glorieuses ouvre un espace où l’on ralentit, où 
l’on rêve, où l’on imagine un quotidien réconcilié avec le vivant. En petits 
groupes, les visions se croisent, se répondent et dessinent un monde où les 
liens humains se renforcent, où les rythmes s’apaisent, où les innovations sont 
douces et réparatrices. Ce moment suspendu révèle que nos aspirations 
convergent et que les chemins vers ce futur existent déjà. Une parenthèse 
joyeuse pour réenchanter l’avenir.  
🎫Lien d’inscription : 
https://www.helloasso.com/associations/ca-commence-par-moi/evenements
/voyage-en-2030-glorieuses-printemps-des-nouveaux-recits-nice-9-avril-
2026 
 

🏡Immersion en habitat participatif - avec Maïoun HaPaNi 

🗓️ Samedi 11 avril - ⏰9h45-12h30 + repas partagé 
📍Le 109, Entrepont, 89 Route de Turin, Nice - Gratuit 
Cette immersion invite à entrer dans le quotidien vivant du projet d’habitat 
participatif à Nice Maïoun HaPaNi, une utopie concrète qui réinvente notre 
manière d’habiter ensemble. Grâce au dispositif du « bocal », les participant·es 
prennent place au cœur d’une véritable séance de travail et découvrent de 
l’intérieur une gouvernance démocratique, des décisions partagées et une 
convivialité qui tisse du lien entre humains et non‑humains. Au fil des 
échanges, on perçoit comment cet habitat raconte une autre histoire du 
vivre‑ensemble : solidaire, écologique, ancré dans le collectif. Une expérience 
sensible et inspirante pour entrevoir ce que pourrait être l’habitat de demain, 
suivie d’un repas partagé pour prolonger la rencontre. 
🎫Lien d’inscription : 
https://www.helloasso.com/associations/alternatiba06/evenements/decouvrir-
l-habitat-participatif-en-immersion  
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🔭 Regards créatifs et sensibles sur les modes de vie du futur 

🗓️ Samedi 11 avril - ⏰10h-17h 
📍BESIGN The Sustainable Design School, 1 chemin du Val fleuri, 
Cagnes-sur-Mer - Gratuit - Âge minimum : 15 ans 
Cette journée immersive ouvre une fenêtre sur les imaginaires du futur à 
travers les projets visionnaires des étudiant·es internationaux de BESIGN The 
Sustainable Design School. Au cœur de l’exposition, maquettes, scénarios et 
prototypes dévoilent des manières nouvelles d’habiter le monde : villes 
résilientes, ports vivants, écosystèmes régénérés, innovations durables. 
Guidé·es par les jeunes designers, les visiteurs sont invités à entrer dans ces 
univers prospectifs et à participer à des ateliers interactifs qui prolongent la 
réflexion. Les échanges deviennent alors un terrain fertile où se mêlent 
créativité, sensibilité et exploration collective des modes de vie de demain. 
Une expérience inspirante pour imaginer ensemble un futur plus juste, plus 
vivant et profondément désirable. 
🎫Lien d’inscription : 
https://thesustainabledesignschool.classe365.com/form/view/jpo  
 

📜Atelier d'écoute créative d'ici et d'ailleurs (clôture du festival le 
Printemps des migrations) - avec Evelyne et Sandrine 

🗓️ Dimanche 12 avril - ⏰12h-16h 
📍Colline du Château, Nice - Gratuit 
Cet atelier en plein air ouvre un espace doux et accueillant où chacun peut 
s’arrêter, souffler et laisser émerger un mot nouveau — un mot bricolé, inventé, 
qui manque encore à nos langues pour parler d’un monde plus désirable. Sous 
les arbres, des guirlandes de mots étonnants flottent au vent, témoins des 
imaginaires déjà partagés. Assises dans cet écrin sensible, les animatrices 
invitent les passant·es à s’asseoir, à écouter, à raconter ce qui vient, ici ou 
ailleurs, aujourd’hui ou demain. De ces échanges simples et profonds naissent 
des mots‑passerelles, des mots‑mondes, qui tissent un récit commun entre le 
Printemps des migrations et le Printemps des nouveaux récits. Une rencontre 
poétique où l’écoute devient création, et où chaque voix contribue à élargir 
notre horizon collectif.  
🎫 Entrée libre, pas d’inscription. 

https://thesustainabledesignschool.classe365.com/form/view/jpo


📚 Récits : quand la fiction (re)dessine la société 

🗓️ Mercredi 15 avril - ⏰ 19h-21h 
📍 lieu à confirmer : MSHS Sud-Est, 25 Av. François Mitterrand, Nice - Prix libre 
- Âge minimum : 18 ans 
Invité.e.s : Brigitte JOINNAULT, Yannick RUMPALA, Eliesh SAHYOUN, Lorea 
LASALDE et Eléonore GUEIT. Animatrice : Marion 
Cette table ronde propose une exploration sensible et profonde de ce qui 
nous relie tous : les récits. Car l’humain est un être de fiction, et ce sont ses 
histoires — intimes, collectives, héritées ou émergentes — qui orientent nos 
choix, nos peurs, nos élans et nos manières d’habiter le monde. Cinq 
spécialistes du récit viendront éclairer ce qui se joue derrière cette force 
invisible : qu’est‑ce qu’un récit ? Comment façonne‑t‑il notre quotidien ? Quels 
imaginaires ont construit nos sociétés, et quels nouveaux pourraient ouvrir 
des futurs désirables ? Dans un échange vivant et accessible, cette rencontre 
invite à comprendre comment la fiction peut devenir un outil pour faire 
société, imaginer l’avenir et transformer nos villes autant que nos vies. Une 
soirée pour écouter, questionner et laisser émerger d’autres possibles. 
🎫Lien d’inscription : 
https://www.helloasso.com/associations/liberte-egalite-curiosite/evenements
/formulaire-d-inscription-au-printemps-des-nouveaux-recits  

✍️ Atelier d'écriture poétique - avec Loreleï et Johann 

🗓️ Jeudi 16 avril - ⏰10h-12h  
📍 Au Sud de Nulle Part (café littéraire) 46, avenue Borriglione - Gratuit, une 
conso obligatoire 
Cet atelier offre un moment simple et précieux pour laisser les mots se 
déposer, comme on recueille une émotion ou un éclat de lumière. À partir d’un 
texte ou d’une consigne proposée par les animateurs, chacun est invité à 
écrire son propre poème — une poésie à portée de plume, ouverte aux 
débutants et à tous les curieux au cœur d’enfant. 
Dans ce cercle bienveillant, on se réjouit ensemble de ce qui naît : un vers 
fragile, une image qui touche, une intuition qui prend forme. Lire son poème, 
écouter celui des autres, c’est se laisser surprendre par la sensibilité de 
chacun et redécouvrir que l’espoir pour demain se construit dans 
l’émerveillement partagé. Un atelier doux, créatif et accessible, pour renouer 
avec la poésie du quotidien et les forces discrètes du vivant. 
🎫Inscription par mail  : poetesreapparus@gmail.com (places limitées) 

https://www.helloasso.com/associations/liberte-egalite-curiosite/evenements/formulaire-d-inscription-au-printemps-des-nouveaux-recits
https://www.helloasso.com/associations/liberte-egalite-curiosite/evenements/formulaire-d-inscription-au-printemps-des-nouveaux-recits
mailto:poetesreapparus@gmail.com


🎭Contes de Printemps, les 1001 nouveaux récits - avec 
Jean-Loup et Gabriel 

🗓️ Samedi 18 avril - ⏰ 18h30-20h30 
📍 Le Quartier du Poulpe, 34 Boulevard Auguste Raynaud, Nice - Conso 
obligatoire sur place + Prix libre 
Il était une fois... comptons jusqu'à trois... 
3... trois courtes histoires, à la fois témoin d'un futur souhaitable et des étapes 
de transition qui ont été nécessaires à ce changement ! 
2... deux conteurs, qui par leur jeu, mettent en valeur et en humour des récits 
positifs et enthousiasmants ! 
1... un public, qui sera mis à contribution pour devenir spec'acteur ! 
C'est parti pour un vol aller-retour : départ vers le futur, carburant au cœur'zen, 
atterris'songe sans péril garanti ! Tout "conte" fait et si nous avions avant tout 
besoin d'imaginer demain et de s'y projeter ensemble ? 
🎫Lien d’inscription : 
https://www.helloasso.com/associations/liberte-egalite-curiosite/evenements
/formulaire-d-inscription-au-printemps-des-nouveaux-recits  
 

🚲 James Bond à vélo - avec Eléonore 

🗓️ Dimanche 19 avril - ⏰ 14h30-17h30 
📍 Atmos Concept store - 1 Rue Gioffredo, Nice - Conso obligatoire + Prix libre 
Et si l’on réinventait nos héros pour qu’ils roulent vers un futur plus juste ? Cet 
atelier ludique et créatif invite les participant·es à jouer les scénaristes d’un 
jour en réécrivant un blockbuster culte — James Bond — dans une version 
compatible avec les enjeux sociaux et environnementaux de notre époque. 
Après un temps d’exploration sur l’influence de la fiction dans nos imaginaires 
et nos comportements, place à la pratique : on déconstruit les mythes du 
cinéma mainstream, on questionne ce qui fait un héros, on imagine des scènes 
plus sobres, plus malines, tout aussi palpitantes. Et l’on découvre, en 
s’amusant, comment le divertissement peut devenir un terrain fertile pour faire 
émerger de nouveaux récits. 
Un atelier accessible à tous, pour affûter son regard de spectateur, explorer les 
enjeux écologiques par la fiction et s’autoriser à rêver d’un James Bond… à 
vélo. 
🎫Lien d’inscription : 
https://www.helloasso.com/associations/liberte-egalite-curiosite/evenements
/formulaire-d-inscription-au-printemps-des-nouveaux-recits  
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🧭 Ma place dans la Transformation sociétale - mon parcours 
d'engagement - avec Léna 

🗓️ Mercredi 22 avril - ⏰ 18h-20h30 
📍 La Base, 29 route de Turin, Nice - Prix libre 
Cet atelier ouvre un espace pour explorer une question simple en apparence, 
mais vertigineuse : quelle est ma pierre à l’édifice du monde ? À partir de ce 
questionnement, les participant·es sont invité.e.s à clarifier ce qui les touche, 
ce qui les met en mouvement, et la manière dont ils souhaitent contribuer à la 
transformation sociétale. Dans une atmosphère sensible et guidée, chacun 
chemine entre vision idéale du futur de la société, rêves personnels, 
ressources déjà présentes et freins à dépasser. Pas à pas, un récit 
d’engagement se dessine : un récit aligné avec ses valeurs, ses forces et son 
désir d’agir. Un moment pour se recentrer, se relier à l’essentiel et repartir avec 
des pistes de direction ;) Animation : Léna Felderhoff, experte de 
l'accompagnement à la transformation socio-écologique et animal social 
enthousiaste ! 🎫Lien d’inscription : https://forms.gle/zUiqnSYG4Ys3mp6C6  

 

🩺C'est quoi ça ? - Conférence gesticulée sur la médecine de 
demain - avec Yves 

🗓️ Jeudi 23 avril - ⏰ 20h30-22h 
📍 Le Quartier du Poulpe, 34 Boulevard Auguste Raynaud, Nice - Conso 
obligatoire sur place + Prix libre 
Yves — patient partenaire au CHU et à la Faculté de médecine de Nice — 
mélange son parcours de malade avec humour, humanité et une tendresse 
désarmante avec ses histoires de motard. À travers son récit vif et incarné, il 
dévoile les chicanes d’une médecine qui se déshumanise parfois, les mots qui 
blessent, les dispositifs qui écrasent, mais aussi les chemins possibles vers 
une autre manière de soigner. Entre savoirs chauds de l’expérience vécue et 
savoirs froids de l’analyse, cette conférence ouvre un espace politique et 
sensible : celui d’une médecine de demain qui ne fait plus pour le patient, mais 
avec lui. Une médecine du partenariat, de l’écoute, du respect mutuel. 
C’est une prise de parole qui touche, qui fait rire, qui questionne, et qui 
rappelle que derrière chaque protocole, il y a des vies — et que la vie doit 
toujours triompher. 🎫Lien d’inscription : 
https://www.billetweb.fr/printemps-des-nouveaux-recits-cest-quoi-ca 

 

https://forms.gle/zUiqnSYG4Ys3mp6C6
https://www.billetweb.fr/printemps-des-nouveaux-recits-cest-quoi-ca


🎤 Green Stand-Up, un spectacle qui fait du bien à la planète - 
avec Yoann et Trois Pieds 

🗓️ Vendredi 24 avril - ⏰ 20h15-21h45 
📍 Bobar Comedy Club, 27 Rue Benoît Bunico, Nice - Payant 
Aujourd’hui, on a un train de retard sur pas mal de choses. Notamment sur la 
transition écologique. Alors plutôt que de courir derrière, Yoann Le Blévennec 
et Trois Pieds ont décidé d’en rire. Avec un humour aussi piquant qu’un piment 
du Pimento Comedy Club, ces deux artistes se partagent la scène des Ruines, 
pour 30 minutes de blagues chacun et nous prouver qu'on peut devenir 
acteurs de notre demain. 🎫Lien d’inscription à venir sur : 
https://www.bobarcomedyclub.fr/bobard-comedy-club-billeterie-stand-up-n
ice/  

🏙️Une autre approche du dessin urbain : la macro-illustration - 
avec Benjamin MARQUETTE et l’association 14x22 

🗓️ Samedi 25 avril - ⏰ 9h30-13h puis 19h-21h 
📍 Départ : La Base, 29 Route de Turin, Nice - Prix libre  
Benjamin MARQUETTE est artiste, urbaniste et paysagiste concepteur : trois 
domaines qu’il tisse ensemble depuis plusieurs années pour interroger, illustrer 
et imaginer les territoires en transition. 
Après 6 ans d’explorations artistiques (dessin, peinture, illustration, bande 
dessinée), de 5 années d’études en paysage à l’ENSAPL, enrichies de notions 
en urbanisme et sociologie urbaine, et de 3 ans d’animation et d’ateliers 
pédagogiques, il développe une approche hybride de l’illustration urbaine pour 
sensibiliser, provoquer, et créer des récits. 
Basée à Nice, l'association 14x22 a pour objectif de faire rayonner le dessin 
in-situ à travers divers évènements. Que vous soyez artistes ou amateurs d'art 
ou tout simplement curieux ! Rejoignez-les. Instagram: @14x22association 
Facebook: Association 14x22 
RdV à la BASE, à 9:30 pour une présentation de l’intention et des objectifs de 
la journée, avant de partir pour un atelier dessin in-situ. Prévoyez votre 
matériel préféré, croquis, dessin, aquarelle… 
La matinée sera conclue par un pique-nique partagé. L’événement reprendra à 
19:00 à la BASE, avec une exposition des travaux réalisés et un apéro convivial ! 
🎫Lien d’inscription : 
https://www.helloasso.com/associations/alternatiba06/evenements/une-autre
-approche-du-dessin-urbain-atelier-pratique-avec-benjamin-marquette  

https://www.bobarcomedyclub.fr/bobard-comedy-club-billeterie-stand-up-nice/
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🌿 Le récit de soi comme terre fertile des nouveaux imaginaires - 
avec Virginie  

🗓️ Samedi 25 avril - ⏰ 15h-17h 
📍 Jardin du Petit Pessicart, 87 avenue de Pessicart (escaliers piétons), Nice - 
Prix libre - Âge minimum : 12 ans 
Et si le récit de soi était une terre fertile pour imaginer de nouveaux futurs ? 
Cet atelier d’écriture et de lecture partagée propose d’explorer comment nos 
histoires personnelles peuvent nourrir les récits collectifs dont nous avons 
besoin aujourd’hui. À partir d’une courte ouverture littéraire et de propositions 
d’écriture simples et accessibles, chacun.e est invité.e à écrire à partir 
d’images, de sensations ou d’un détail du jardin. Lorsque l’atelier se déroule 
dans un jardin, le vivant devient lui aussi une source d’inspiration : une plante, 
une lumière ou une présence peuvent ouvrir un dialogue intérieur et nourrir 
l’écriture. Les textes émergent librement et peuvent être gardés pour soi ou 
partagés avec le groupe. Les lectures font apparaître des résonances entre les 
expériences singulières. Peu à peu, un espace commun se tisse entre les récits 
personnels et les imaginaires collectifs. Un atelier sensible pour explorer 
comment partir de soi peut aussi ouvrir au collectif — et repartir avec son 
carnet d’écriture. Places limitées. 
 🎫Lien d’inscription : 
https://www.billetweb.fr/le-recit-de-soi-comme-terre-fertile-des-nouveaux-i
maginaires-i-printemps-des-nouveaux-recits  

 

🌍Conférence Le printemps des rêves : et si l’humanité était 
capable du meilleur ? - avec Jean-Pierre GOUX 

🗓️ Lundi 27 avril - ⏰ 18h45-21h 
📍 Maison des Associations, 12ter Place Garibaldi, Nice - Prix libre 
Conférencier : Jean-Pierre GOUX (Auteur : Révolution bleue, Siècle bleu etc) 
Et si nos rêves n’étaient pas de simples fiction, mais des forces capables de 
transformer le réel ? Jean-Pierre GOUX révèle les secrets croisés de JUNG, 
SAINT-EXUPÉRY, Yves KLEIN et le mathématicien Alexandre GROTHENDIECK. 
Un voyage où l’art, la science et la poésie s’unissent pour montrer que rêver 
ensemble, c’est déjà commencer à changer le monde. 
🎫Lien d’inscription : 
https://www.helloasso.com/associations/liberte-egalite-curiosite/evenements
/formulaire-d-inscription-au-printemps-des-nouveaux-recits  
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🍩Vous goûterez bien un donut ? - avec Dorothée 

🗓️ Mardi 28 avril - ⏰ 18h30-19h30 
📍 Plage publique de l'Opéra, Nice - Prix libre - Âge minimum : 18 ans 
Et si un simple donut pouvait devenir une boussole pour l’humanité ? Cet 
atelier en plein air propose de découvrir l’économie du Doughnut de Kate 
Raworth de manière totalement expérientielle. On entre littéralement dans le 
donut pour explorer ce qui compte vraiment pour soi, pour sa communauté et 
pour le monde. 
À travers des questions guidées et un format ludique, les participant·es 
prennent conscience des liens qui relient nos besoins essentiels, nos limites 
planétaires et nos aspirations collectives. Une expérience accessible, 
conviviale et inspirante pour imaginer un futur à la fois juste socialement et 
soutenable écologiquement — les pieds dans le sable, le regard tourné vers 
l’horizon. 
🎫Lien d’inscription : 
https://www.billetweb.fr/vous-gouterez-bien-un-donut&src=agenda  

 

🌻 Voyage spécial en 2030 Glorieuses (clôture du festival) - avec 
Ingrid 

🗓️ Mercredi 29 avril - ⏰ 18h30-21h 
📍 Nice (lieu à préciser) - Prix libre - Âge minimum : 7 ans 
A quoi ressemblera notre société plus harmonieuse de demain ? 
Visualisons-la, vivons-la, construisons-la ensemble !  
C’est l’invitation spéciale que vous fait le Curiosity Club à l’occasion de la 
première édition du Printemps des Nouveaux récits.  
Un événement de clôture du festival, ouvert à tous (enfants, jeunes, adultes) - 
que vous ayez participé ou non à d’autres actions du festival, que vous 
connaissiez ou non le Curiosity Club de Nice. 
Aurez-vous la curiosité de voyager autrement, dans un futur désirable :) ?  
Prêt(e)s pour l'aventure ? Préparez-vous à (re)découvrir et faire fonctionner 
votre muscle de l’utopie ! 
Nous vous attendons nombreux·ses pour cette expérience aussi accessible 
que réjouissante et transformante ! 
🎫Lien d’inscription à venir sur : https://curiosity-club.co/events/nice/  
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🎨 La fabrique des utopies, atelier créatif des futurs optimistes - 
avec Anis, Edoardo et Tobias 

🗓️ Jeudi 30 avril - ⏰18h-20h 
📍Atmos Concept store - 1 Rue Gioffredo, Nice - Conso obligatoire sur place + 
Prix libre - Âge minimum : 18 ans 
Un atelier créatif conçu comme un jeu collectif pour imaginer la ville de 
demain. Des binômes mêlant profils créatifs et conceptuels explorent une 
thématique à partir de questions ouvertes, pour inventer des alternatives 
concrètes et poétiques. En mêlant récit, réflexion et production artistique, 
chaque duo propose une vision nouvelle de la cité idéale. L’ensemble des 
créations vient composer une grande carte géographique/utopique commune. 
🎫Lien d’inscription : 
https://www.helloasso.com/associations/liberte-egalite-curiosite/evenements
/formulaire-d-inscription-au-printemps-des-nouveaux-recits  
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